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VELKOMMEN TIL STHENS KIRKE / MENIGHEDSRADET

Af sogneprast Peter Fagerlund, redaktgr

Velkommen til Sthens Sogns Kirkeblad. Vi giver her en generel beskrivelse af de mange
forskellige gudstjenester og aktiviteter, der kan opleves i Sthens Kirke. Lzes blandt andet
om, hvorfor en ung mand vaelger at engagere sig i menighedsradsarbejdet og se billeder fra
kirkens arrangementer.

For datoer og tidspunkter henvises til folderne i vibenhuset samt de manedsannoncer, som
bringes i Helsinggr Dagblad sidste lgrdag i maneden, og i Nordsjaelland sidste tirsdag i mane-
den. Se desuden hjemmesiden, www.sthenskirke.dk.

Vi haber, at vores kirkeblad giver dig lyst til at kigge indenfor i kirken og deltage i de gudstjenester, arrangementer
eller aktiviteter, som interesserer dig. Tilmeld dig gerne kirkens nyhedsbrev ved at skrive til aju@km.dk.

Sommeren 2015.

Menighedsradet

af menighedsrddsformand Jette Damm Liitzhgft

Ved det seneste menighedsradsvalg i 2011 blev jeg nyt medlem af menighedsradet, da jeg
som nytilflyttet gerne ville veere en del af livet i Sthens Kirke.

Gennem lokalpressen havde jeg faet den opfattelse, at det er en levende og aktiv kirke. Og
det er den. Det myldrer med mennesker i kirken alle ugens dage. Jeg kom ind i menigheds-
radet, blev valgt til naestformand, og da Gurli Vang efter 2 ar gerne ville traede tilbage, blev
jeg formand og senere kontaktperson. Her skal lyde en stor tak til Gurli for mange ars trofast
arbejde i Sthens Kirke. I menighedsradet er der temmelig meget administrativt arbejde, men
orden i gkonomien er jo selve forudsaetningen for, at vi kan arrangere hyggelige og speendende arrangementer.

Jeg hdber pa og vil arbejde for, at vi ogsa fremover kan fglge med tiden, sa vores arrangementer vil blive opfattet
som vedkommende, og det ville veere dejligt, hvis vi ogsa kunne fa engageret de travle, yngre generationer lidt
mere.
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KUNNE DU TANKE DIG, AT BLIVVESMEREGIEADY

af sognepraest
Kirsten Knutzen

Dette spgrgsmal kan vil vel
alle kun nikke bekraeftende
til. Vi vil alle gerne veere
lykkelige, og prgver pa
forskellig vis at finde frem
til lykken. Nogle prgver fejlagtigt at kgbe sig

til lykken i form af dyrt tgj, dyr bil, omgiver sig
med statussymboler, mens andre er kommet
frem til meget banalt sagt, at lykken altid er at
finde i relation til et andet menneske. For tiden
setter medierne fokus pa ensomhed, og DR

1 kgrer et program, hvor Blachman ringer pa
dgren hos tilfeeldigt udvalgte mennesker med
henblik pa at spgrge dem om, hvor teet kontakt
de har med deres naboer. I begyndelsen af Det
gamle testamente skaber Gud Eva, sd Adam
ikke skal vaere alene, for det er ikke godt for
mennesket at veere ene.

For snart 20 ar siden udkom Daniel Golemans
bog: "Falelsernes intelligens”, som var en bane-
brydende bog om den nyeste hjerneforskning.
For fgrste gang blev det sagt, at fglelsesmees-
sig intelligens er vigtigere end vores intelli-
genskvotient; sagt med andre ord din sociale
' intelligens er langt vigtige for din personlige
lykke end din skoleintelligens. Alt handler om
relationer, forholdet til vores medmennesker.
Nar vi giver en gave til et andet menneske,
skaber det glaede hos savel giver som modta-
ger. Man kan lidt populeert sagt sige, at jeg far
spejlet min gavmildhed. Hjerneforskningen
taler om spejlneuroner. Hvis vi samtidig gar
ind og scanner vores hjerne i den proces, hvor
vi kgber og giver gaven til den, vi vil gleede,
kan hjerneforskere konstatere, at der foregar

Kunne du teenke dig,
at blive mere

en positiv proces i hjernen, som skaber glaede,
lykke hos gavegiveren. Vi bliver altsa glade,
maske endda lykkelige af at kunne give, af at
kunne veere noget for et andet menneske.

FRIVILLIGT ARBE]JDE HZNGER SAMMEN MED
LYKKE

Ovenstaende overskrift fangede min opmaerk-
somhed, maske fordi jeg af erfaring ved, at
frivilligt arbejde er med til at skabe en masse
nye relationer. Man far nye venner, man far nye
udfordringer, og oplevet sig selv i nye sam-
menhaenge. Og safremt vi er en del af frivilligt
arbejde, er vi ogsa med til at ggre en forskel
for andre mennesker. I Sthens kirke er der
plads til jer, der gerne vil veere med til at ggre
en forskel, og ggre jeres indflydelse geeldende i
den danske folkekirke. Vi har forskellige klub-
ber: Nogle forbereder seniorklubbens mgder,
d.vs. planleegger foredragsholdere, en anden
klub tager sig af loppemarked, hgstmarked

og julemarked, en anden klub strikker tgj til
bgrnehjem i Rumaenien. Derudover har vi et
ringerlav, som ringer gudstjenesten ind om
sgndagen. Om sgndagen har vi ogsa en kirke/ |
kaffe/klub, som sgrger for kaffe til kirkegaen- W
gerne efter gudstjenesten.

VISIONSDAG I STHENS KIRKE.

Safremt du gerne vil have indflydelse p3, hvad
der foregar i din kirke, sa mgd op til vores
visionsdag, som indledes med en dejlig frokost.
Neermere tidspunkt for vores visionsdag vil
fremga af dagspressen og pa vores hjemme-
side.

Pa Gensyn
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MUNKEN, DER ANDREDE VERDENSHISTORIEN

Munken, der sendrede
verdenshistorien

Af sogneprast Peter Fagerlund

Inden laenge vil Den Danske
Folkekirke markere 500-aret for
reformationen. Den 31. oktober
1517 anses som datoen for ind-
ledningen til reformationen, idet
munken Martin Luther her fik op-
sat en plakat med 95 teser imod
afladshandelen i den katolske
kirke. Det blev startskuddet til en af verdenshistoriens
stgrste omveeltninger.

Kritikken af afladshandelen var blot det fgrste af en
raekke kritikpunkter af kirkens praksis, og hermed var
Luther og de gvrige reformatorer tradt ind pa den vej,
der fgrte til et brud med den katolske kirke.

Egentlig var et brud aldrig planen. Luther og hans me-
ningsfeeller gnskede blot at reformere kirken indefra,
men kritikken blev mildest talt ikke modtaget med
abenhed fra pavens side.

Pavens autoritet som formidler imellem Gud og men-
nesker blev sat til diskussion, og pavedgmmet reage-
rede med en bandlysning af Martin Luther, som blev
palagt at tilbagekalde sine synspunkter.

Den tyske kejser Karl d. 5. indkaldte Luther til Rigsda-
gen i Worms, hvor mange forventede, at han ville bgje
sig for kirkens pres, men han afviste at tilbagekalde
sine skrifter.

Luthers ord ved Rigsdagen i Worms:

"Med mindre jeg bliver overbevist ved skrifternes
vidnesbyrd eller ved en indlysende grund (for jeg
tror hverken paven eller koncilierne, da det star
fast, at de ofte har fejlet og modsagt sig selv), sd
er jeg overvundet ved de af mig anfgrte skrifter,
og min samvittighed er fanget i Guds ord, og jeg
hverken kan eller vil tilbagekalde nogetsomhelst,
da det ikke er sikkert eller rimeligt at handle mod
sin samvittighed.”
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Luther blev herefter erklaeret fredlgs, men takket vaere
magtfulde stgtter kunne han fortsat agere som uofficiel
leder af reformationen. Hans skrifter udbredtes til den
brede befolkning, og da han oversatte Bibelen til tysk
undermineredes pavekirkens autoritative patent pa
fortolkning.

Den reformatoriske bevaegelse voksede, og ved Rigsda-
gen i Augsburg i 1530 kunne protestanterne fremlaegge
Den Augsburgske Bekendelse, som cementerede brud-

det mellem katolikker og protestanter.

Men hvad var det s3, der adskilte katolikker og prote-
stanter? Og hvad adskiller os i dag?

Den dag i dag haevder den katolske kirke fortsat pavens
seerstilling i den kristne verden som Guds stedfortree-
der pa jorden, og at pavens udtalelser er ufejlbarlige,
nar han taler ex cathedra (fra laerestolen), hvilket
ganske vist sjeldent sker. Dette katolske syn pa pavens
autoritet saetter maske det mest afggrende skel mellem
katolikker og protestanter.

Luthers kritik handlede da ogsa i hgj grad om den
autoritet, som paven hzaevdede at besidde uden at have
noget belaeg for det i Bibelen. Fokus matte ifglge Luther
laegges pa Kristus og Bibelen - ikke pa alle mulige
senere tilkomne kirkelige traditioner og nyopfindelser
sasom f.eks. pavens sarstatus og afladshandelen.
Kirken haevdede dengang, at afdgde gennemgik en
pinefuld renselse i skeersilden, fgr de kunne komme

i himmelen. Disse lidelser kunne man ifglge kirken
betale sig fra ved at kgbe afladsbreve. Der var intet i
Bibelen, som gav belag for kirkens laere om skeaersilden
eller dens indbringende praksis med salg af afladsbre-
ve. Men kirken levede hgjt pa den angst for fortabelse,
som kendetegnede middelalderens mennesker.

Som munk havde Luther selv veeret dybt bekymret for
det billede af en dsmmende Gud, som kirken havde sa
travlt med at fagre frem.

Luther gnskede derfor at leve syndfrit og keempede en
hard kamp for det, men fglte aldrig, at han havde gjort
nok. Men sd en dag leeste han nogle ord i Bibelen, som
for altid skulle zendre hans syn pa Gud og naden:

"Den retfeerdige skal leve af tro.”



MUNKEN, DER ANDREDE VERDENSHISTORIEN

Kun Guds retfaerdighed kan altsa redde mennesket fra
synd og fortabelse.

Det er ikke vores fromhed, men Guds keerlighed, der
skal abne dgren ind til himmeriget. Denne forstaelse er
endnu helt central for den protestantiske kirke.

Vi skal ikke tro, at vi kan retfeerdigggre os selv igen-
nem gerninger og sdledes bane os vej ind i himmeriget.
Vi skal tro, at vi har en nadig Gud, som ser pa os med
milde tilgivende gjne.

Hvordan skal det fejres?

I Luthers hjemland, Tyskland, vil der veere
utallige fejringer - ikke mindst i Wittenberg,
hvor reformationen udsprang. Her kan man
besgge bade Luther og Melanchtons huse og se
de kirker, hvor de havde deres gang samt deres
grave. | Danmark bliver der ligeledes utallige
arrangementer, og i Sthens Kirke vil vi ogsa
markere jubilaeet, bl.a. igennem en studiekreds.
Se hjemmesiden: http://luther2017.dk/

Det betyder ikke, at vi skal holde op med at straebe ef-
ter det gode, men det skal ske i taknemmelighed - ikke
i frygt og beregning.

Hvis vi krampagtigt holder fast i, at vi selv skal bane

os vej ind i himmeriget, sa er det i virkeligheden en
afvisning af og mistro til den nadige Gud, som vi mgder
i evangelierne. Men hvis vi tror pa den nadige Gud, som
Jesus viste os, sa har vi intet at frygte.

Protestantisme i dag

Pa verdensplan er der i dag omkring 800 mil-
lioner protestanter, som tilhgrer mange for-
skellige grupperinger. Den Danske Folkekirke
er dybt praeget af Martin Luther og hans naere
samarbejdspartner; Pilipp Melanchton, som
forfattede Den Augsburgske Bekendelse. Denne
udggr sammen med Luthers Lille Katekismus en
del af bekendelsesgrundlaget for Den Danske
Folkekirke.

M Sthens Kirke



HVORFOR SIDDE | MENIGHEDSRADET?

af Peter Fagerlund

Hvad far nogen til at mgde op en gang om maneden

i Sthens Kirkes Menighedsrad for at veere med til at
styre driften af Sthens Kirke? Det satte jeg radets yng-
ste medlem, Mathias Skrubbeltrang, i staevne for at fa
en snak om.

Mathias, som nyligt var konfirmand, forteeller:

”Som konfirmand havde jeg et anderledes syn pa kir-
ken end en del af de andre. Jeg var blevet konfirmand,
fordi jeg virkelig gerne ville leere noget, og derfor fik
jeg ogsa meget ud af det. Min gymnasielaerer, Otto Riihl,
som ogsa sidder i radet, var ogsa medvirkende til, at
jeg fik interesse for det.”

Mathias var meget bevidst om, hvorfor han stillede op
til menighedsradet:
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"Det var muligheden for at
traekke kirken i en bestemt
retning - gerne i en retning,
hvor den bliver brugt som et
sted, hvor man samles om, at

vi alle er mennesker med nogle
feelles veerdier og et feelles men-
neskesyn - og som et sted, hvor
kulturarven bevares og et sted
med en dialog.”

Det var overraskende for
Mathias, at der gar meget tid
med at forholde sig til kirkens
gkonomi, og hvor stramt bud-
gettet er.

"Jeg var overrasket over, hvor
lidt der er at flytte rundt med”,
siger han.

Mathias har hurtigt faet forskel-
lige opgaver i forbindelse med
menighedsradsposten. Som ju-
rastuderende har det veeret helt
naturligt for ham at engagere
sig i juridiske og gkonomiske
spgrgsmal. Han har desuden
engageret sig i kirkens kommu-
nikation via medierne, ageret
som ordstyrer ved mgder og vaeret med til at atholde
seergudstjenester og konfirmandudflugter.

Selvom ca. 80 procent af befolkningen er medlemmer
af Den Danske Folkekirke, er tanken om at ga ind i
kirkens arbejde fremmed for mange.

"Mange er forbavsede over, at jeg tgr sta ved, at jeg er
religigs”, siger Mathias. "Men mange gemmer pa en lille
religigsitet, og nar man sa snakker om det, sa bliver
man alligevel mgdt med forstaelse, fordi de alligevel
ogsa selv har et forhold til det.”

Det kan hurtigt blive en tidskreevende beskeeftigelse at
sidde i menighedsradet, men Mathias er ikke i tvivl:

"Jeg vil gerne anbefale andre at ga ind i menigheds-
radsarbejdet, dels for at bevare det gode, der allerede
sker, og dels for at overveje, hvad der kan ggres bedre.”



MINDEORD / GUDSTJENESTER

Mindeord

[ april mistede Sthens Kirke en af sine mest markante skik-
kelser. Herdis Thorsen var kirkens kordegn igennem mange
ar og herefter menighedsradsmedlem i 10 ar. Blandt me-
get andet var hun igangseetter af juleaftensfest, klubber

og meditative gudstjenester, fotograf og aktiv i kirkens
kommunikation via medierne.

Hun var dybt engageret i at ggre Sthens Kirke til stedet,
hvor den Kristne tro blev forkyndt, sa alle de mange
aspekter ved kristendommen kommer frem. Den skulle
forkyndes med respekt for traditionerne, og den skulle
forkyndes, sa det stod Klart for alle, at den endnu har noget
at sige os. Den skulle forkyndes udadvendt og den skulle
forkyndes meditativt og efterteenksomt.

Herdis var den, der kunne fa ting til at ske, sa der blev liv i kirken.
"Tro kan flytte bjerge,” siger man. Herdis kunne flytte bjerge.
Hun vil veaere savnet.

Gudstjenester

Bededag med konfirmation.

Kristi himmelfarts dag med konfir-
mation.

2. pinsedag under dben himmel
med musikalske indslag.
Hgstgudstjeneste.

Alle Helgens gudstjeneste, hvor vi
mindes de dgde og efterfglgende
far suppe og kaffe.
Minikonfirmandafslutning med
efterfglgende kaffe og kage.

De 9 laesninger, hvor konfirmander
oplaeser bibeltekster.

Juleaften.

Musik-
gudstjenester

Se omtale under Musik.

Hgjmessen

Pa sgndage og szerlige helligdage af-
holdes den traditionsfyldte hgjmesse
kl. 10.00 af en af kirkens to sogne-
praester. Efter gudstjenesten er der
kirkekaffe. Desuden holdes der i lgbet
af aret fglgende seerlige hgjmesser:

Kirkebil:

Kirken kan sgrge for ud- og
hjemtransport til hgjmessen.
Kontakt kirkens kontor for
naermere aftale.

Nytarsdags festgudstjeneste med
efterfglgende champagne og kran-
sekage.

Aftengudstjeneste skeaertorsdag
med forudgaende falles spisning.

Ringerlav

I Sthens Kirke varetager et
lav den traditionelle manuelle
ringning ved alle hgjmesser.
Ringerlavet bestar i gjeblikket
kun af tre personer, hvorfor
nye medlemmer sgges.
Kontakt kirkens kontor,

tlf. 49 22 29 51

Meditative
gudstjenester

Vores meditative gudstjenester
henvender sig til dig, der har lyst
til en anderledes gudstjeneste.
Gudstjenesten veksler mellem bgn,
meditation og lovsang. Vi kan ogs3,
hvis du gnsker det, tage dig med i
vores forbgn. Meditativ gudstjene-
ste finder sted den sidste onsdag i
maneden. Gudstjenesten er tilrette-
lagt af pastor Susan Skogstad. Efter
gudstjenesten er der kaffe/ the i
vores hyggelige cafe.
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BORN OG UNGE

Minikonfirmander

I efteraret tilbydes et forlgb for sognets 4. klasser, hvor de hgrer bibelfor-
teellinger, tegner, leger, synger og laver skuespil. Sdledes lzerer de nogle af
kristendommens grundforteellinger og gudstjenesten at kende.
Undervisningen, som varetages af Peter Fagerlund, foregar hver onsdag
(ikke i efterarsferien). Som afslutning aftholdes der gudstjeneste sammen

med foraeldre, bedsteforeeldre og andre interesserede. Her optraeder mini-

konfirmanderne og modtager diplomer.

Tilmelding til Peter Fagerlund i slutningen af august.

FDF

FDF afholder mgder i Sthens Kirkes kalder og i kaelderlokalet pa Rytter-
bakken 12. FDF deltager desuden i forskellige gudstjenester og arrange-
menter ved kirken.

Puslinge/tumlinge (5 - 9 ar): Mandage kl. 16.30-18.00 pa Rytterbakken.
Pilte/vaebner (9 - 12 ar): Mandage kl. 16.30-18.00 pa Rytterbakken.
Seniorvaebnere/senior (13 - 18 ar): Tirsdage kl. 18.30-19.30 i Kirkens
keelder.

Kontakt: Lene Jacobsen, tlf. 49 11 25 02
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Babysalmesang

[ kirkerummet synger musikpze-
dagog Pernille Manly med bgrn
og forzeldre. Efterfglgende bydes
forzeldrene pa kaffe.

Tag dit barn med til en musikalsk
og sanselig oplevelse i feellesskab
med andre babyer og forzeldre.
Meerk bgrnenes begejstring ved
lyde og sang, og nyd fordybelsen i
musikken i den smukke kirke.
Tilmelding til kirkens kontor

Skole - kirke
samarbejde

Pa provstiplan er etableret skole-
kirke samarbejde ved Folkekirkens
Skoletjeneste Helsinggr-Fredens-
borg, hvorved skolerne tilbydes
forskellige projektoplaeg og i den
forbindelse kommer pa besgg i
kirken. Lees mere pa hjemmesiden:
www.fs-fh.dk

Umiddelbart inden skolerne gar pa
juleferie afholdes der desuden fest-
lige julegudstjenester for Skolen
ved Rgnnebeer Allé og Borupgard-
skolen.




BORN OG UNGE

Konfirmander

Ved konfirmationen bekraeftes

den kristne dab. Hvis du gerne vil
konfirmeres, men ikke er dgbt, vil
vi sgrge for, at du bliver dgbt inden
din konfirmation.

[ Sthens Kirke vil du som konfir-
mand indgd i en undervisning, hvor
vi vil seette fokus pa de store ting i
livet: tro, hab, keerlighed, tilgivelse
og mening. Du vil hgre forteellinger
fra Bibelen og opleve hvad kirken
er for en stgrrelse. Der vil veere
udflugt til Kgbenhavn, hvor du vil
opleve Den Danske Folkekirke pa
forskellige mader samt komme pa
restaurant og i biografen.

Konfirmationerne finder sted Store
Bededag og Kristi Himmelfarts-
dag. Tilmeldingen sker i foraret pa
kirkens kontor.

Familie-
gudstjenester

Der afholdes fire gudstjenester
arligt, som henvender sig til
hele familien:

Hgstgudstjeneste
Minikonfirmandafslutning
Fastelavn med efterfglgende
tgndeslagning

2. Pinsedags friluftsgudstjeneste

M Sthens Kirke
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KLUBBER

Projekt (ST

Projekt @st - Strikkeklub

10 damer strikker og haekler bluser, sokker, vanter,
huer og teepper til gadebgrn og bgrnehjem i det Nord-
vestlige Polen. Bente Madsen, som er leder af Projekt
@st, har besggt bsrnehjemmet i Polen og kan forsikre,
at bgrnene er meget glade for deres nye tgj.

Hvis du har tid og lyst til at ggre en forskel sa ring til
Bente Madsen pa: 49 13 67 30.

Projekt st mgdes hver mandag i kirkens kaelder mel-
lem kl. 10 og 14.

Tirsdagsklubben

Ll

Tre medlemmer af tirsdagsklubben: Inger Mgller Chri-
stensen, Aase Nielsen (nederst t.v.) og Inger Knudsen
(nederst t.h.). Inger Knudsen gik bort fa uger efter bil-
ledet blev taget.

Hun var meget aktiv i tirsdagsklubbens arbejde, ligesom
hun var det i utallige andre sammenhaenge i kirken, bl.a.
i velggrenhedsarbejde, som mangedrigt menighedsrdds-
medlem og som flittig deltager i kirkens aktiviteter og
gudstjenester.

Det er et stort tab for kirken, at hun ikke laengere er
iblandt os. Hun vil bl.a. blive savnet for sit fine, milde,
venlige vaesen og sit store engagement i kirken.

Tirsdagsklubben, som mgdes hver tirsdag kl. 13.00 til
16.00 i Sthens Kirkes keaelder, sgrger for organisering
af tgj og ting til salg pa kirkens loppemarked, herunder

sortering til organisationen "Ngdhjeelp fra hjem til hjem”.
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Klubben fremstiller ting til salg pa julemarkedet og star
ogsa for den manedlige lgrdagscafé med loppemarked.
Indtjeningen fra lgrdagscafeen og loppemarkedet samt
det arlige julemarked gar til aktiviteter for bgrn og
unge samt humanitaere formal.

Har du lyst til at veere en del af tirsdagsklubben, kan du
kontakte: Aase Nielsen: 49 22 51 40 eller Inger Mgller
Christensen: 49 26 61 14

Lordagscafé med
Loppemarked

Kom og ggr et kup i Sthens Kirkes kzelder, hvor der
ogsa kan kgbes kaffe og kage! Markedet afholdes fgrste
lgrdag i maneden (dog ikke om sommeren).

Pa loppemarkedet salger vi forskellige loppeeffekter,
som kirken har faet af private givere. Vi far lgbende
ting ind, og det kan betale sig at kigge ind til os hver
gang, vi har abent. Det er ikke til at vide, hvad der kan
dukke op af speendende ting og loppesager!
Overskuddet fra loppemarked og café gar til humani-
teere formal.

Loppemarkedet er drevet af Sthens Kirkes Tirsdags-
Kklub. I loppemarkedet deltager ogsa den lokale afdeling
af Projekt @st. Kom og mgd gruppen, og veer eventuelt
selv med til at ngrkle hjemmelavede ting til et godt
formal.

Lgrdagscafeen er dben ved loppemarkeder i Sthens
Kirke. Her er hyggeligt samveaer omkring kaffebordet
med kaffe, the og kage til meget rimelige priser.
Oplysninger vedrgrende loppemarkedet kan fas ved
hevendelse til Ase Nielsen pa tlf. 49 22 51 40 eller til
kirkens kontor pa tlf. 49 22 29 51.

Indlevering af loppeeffekter m.m.
Ting kan afleveres i kirkekontorets abningstid. Vi

modtager naesten alt - dog ikke bgger og stgrre
mgbler. Vi modtager gerne brugte frimeerker og
stumper af stearinlys til brug ved stgbning.
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M@DER

Seniorklubben er en aben
klub, og der er ikke tale om
medlemskab.

Alle er velkomne, nar der den
3. torsdag i maneden kl. 12.00
til 14.30 bydes pa frokost og
efterfglgende foredrag eller
underholdning. Husk blot at
tilmelde dig arrangementet
senest to dage fgr til kirkens
kontor pa: 49 22 29 51 eller
pa mail aju@km.dk.

Hvis du gnsker yderligere
information kan du henvende
dig til sognepreest Kirsten
Knutzen pé telefon

49 22 29 45.

Pris for deltagelse og mad er
kr. 50,- Dog koster julearran-
gementet i december kr. 75,-

Aften med
indhold

Hvad giver
en aften
indhold?
Kunne det
f.eks. veere et
foredrag om
etik, livsanskuelse, historie,
religion, samfund eller filosofi
og en efterfglgende debat
under hyggelige forhold?

"Aften med indhold” aftholdes
pa skift mellem tre kirker:
Sthens, Egebaeksvang og Mgr-
drup Kirke.

Dette har medfgrt et steerkt
stigende antal deltagere, og
hvert ar er der seks spaenden-
de aftener at se frem til.

Filmaftener

Til vores filmaftener har
filmen overtaget praedikesto-
len i Sthens Kirke. De film,

vi viser, har altid noget pa
hjerte. Det er film, der takler
de samme eksistentielle og
etiske emner, der er i spil pa
preaestens preedikestol om
sgndagen.

Hver film indledes med en
kort introduktion. Efter
filmen vil der veere tid til dis-
kussion. Der vil blive serveret
et glas vin/vand og et dejligt
tagselvbord vil veere til din
radighed.

Disse aftener er tilrettelagt af
sognepreest Kirsten Knutzen.
Filmaftener holder pause i:
Juni, juli og august.

Pris for deltagelse: 40 kr.
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Studiekredse

Kirkens praester arrangerer jeevnligt studiekredse.
Normalt afholdes studiekredse i efteraret. Tidligere
studiekredse har bl.a. handlet om Bibelen, Sgren
Kierkegaard samt liv og dgd.

En studiekreds om reformationen er i stgbeskeen,
idet vi neermer os 500-aret.



KUNST | KIRKEN / SOGNEINDSAMLING

Hjzelp til selvhjaelp
Gor en forskelfor Fglkeklrkens Ngd-
. hjeelp leegger fokus
verdens fattige pd bekeempelse af

sult, minerydning,
katastrofearbejde,
bekaempelse af hiv

ved at gd en rute
pd et par timer
ved den drlige

sogneindsamling demokrati.
til Folke{ﬂrkens Arbejdet handler
Nﬂdh]‘f’elp" bl.a. om at give

ngdlidende bedre
muligheder for at
Kklare sig selv. F.eks. i
Etiopien, hvor lokale
udviklingsorgani-
sationer stgttes i at
formidle ny viden
til bgnderne, sa de
kan forbedre deres
dyrkningsmetoder.
Pa den made far bgnderne mad og nye indkomstmu-
ligheder, fordi de nu kan dyrke forskellige grantsager,
som de ogsa kan sxlge pa markedet.
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Ggr én indsamler virkelig en forskel?

Ja! Antallet af indsamlere afggr hvor meget vi far
samlet ind. Nar der er mange indsamlere, sa bliver der
samlet mange penge ind. En indsamler far ofte om-
kring 800 kr. i bgssen. For det belgb kan f.eks. kgbes:

og aids samt stgtte af

Kunst i kirken

Kirken er udsmykket af Erik Heide. Oplev blandt
andet hans altertavle, der pa én gang fremstiller
to forskellige centrale begivenheder. Der er flere
andre kunstneres veerker, som udstilles perma-
nent i kirken.

Der er desuden skiftende udstillinger i Sthens
Kirke. Kom ind og bliv udfordret af den igangvee-
rende udstilling, og deltag gerne i ferniseringen,
hvor der er mulighed for at mgde kunstneren
selv! Se dagspressen!
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1 sk ris, der kan meette en flygtning i 3 mdr.: 90 kr.

1 benprotese til et mineoffer: 250 kr.

10 hgns og en hane: 200 kr.

1 hun-ged, der giver meelk, kad, skind og ggdning og
forsyner familien med gedekid, som kan szlges pa det
lokale marked, samt et kursus i at holde ged: 260 kr.

Tilmelding til sogneindsamlingen

Til Sognepraest Peter Fagerlund
TIf. 49 22 44 40 el. PFAG@km.dk

M Sthens Kirke
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SARLIGE ARRANGEMENTER

Julemarked

Julemarkedet i Sthens Kirke bliver
igen i ar atholdt i god tid inden hgj-
tiden. Du kan allerede fgr 1. sgndag
i advent nd at kgbe for eksempel
adventskrans, dekorationer og sma
gaver til rets julekalender. Der er
blandt andet et rigt udvalg af sy- og
heekleting samt traearbejder lavet
af tirsdagsklubbens frivillige maend
og kvinder. Desuden er der masser
af lodder i tombolaen og i kirkens
café serveres et let maltid mad for
rimelige penge.

Folg med i kirkens kalender og saet
kryds i din egen.

Juleaftens
arrangement

Du er inviteret til Juleaften kl. 18
til ca. 22 i Sthens Kirke med dejlig
mad og juletrze!

Juleaften fejres i Sthens Kirke for
bade enlige og par eller familier,
der gerne vil vaere sammen med
andre og mgde nye mennesker.

Vi serverer middag med andesteg,
fleeskesteg og ris a la mande. Efter
middagen serveres kaffe og te med
smakager og julegodter. Vi danser
ogsa om juletraet.

Arrangementet varetages af frivil-
lige, og der ydes sponsorstgtte til
denne aften.

Vi har plads til 75 mennesker.

Tilmelding til kirkens kontor pa
telefon 49 22 29 51.
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Frivillig-udflugt

I juni maned afholdes en udflugt
for alle, der har tilknytning til kir-
kens frivillige arbejde.

[ juni 2014, pa en fantastisk som-
merdag, var kirkens frivillige pa en
spaendende udflugt til blandt andet
Skibsklarergarden, hvor vi kom

pa rundvisning og fik fortalt om
Sundtolden. Vi fik ogsa lejlighed til
at smage pa gammeldags skibsbryg
fra mikrobryggeriet, som ligger
samme sted.

Derefter besggte vi Havreholm Slot,
hvor man enten kunne drikke kaffe
eller fa en tur i treetoppene, og slut-
tede af pd Hammermgllen med en
leekker frokost.

Arrangementet er en fin anledning
til, at alle kirkens frivillige hjeelpere
kan mgdes og styrke sammenhol-
det omkring det frivillige arbejde i
Sthens Kirke. Samtidig kan vi gnske
hinanden en god sommer og pa
gensyn.




MENIGHEDSRADET

Menighedsradet

Sthens Sogns Menighedsrad bestar
af 10 valgte medlemmer samt kir-
kens to sognepraester, der er faste
medlemmer. Der afholdes ti mgder
arligt, hvor kirkens aktiviteter og
gkonomi planlaegges, og diverse
aktuelle udfordringer og opgaver
debatteres. Mgderne er abne for
offentligheden.

Menighedsradet er ledelse for kir-
kens ansatte. | det daglige varetages
denne ledelse af menighedsradets
kontaktperson. Menighedsradet
nedsatter jeevnligt udvalg, nar
saerlige opgaver skal lgses, og har
tillige en raekke permanente udvalg,
der varetager forskellige funktioner.
Desuden veaelges medlemmer til

Helsinggr Kirkegards bestyrelse,
hvori der sidder praester og menig-
hedsradsmedlemmer fra byens fire
kirker og til Folkekirkens Skoletje-
nestes repraesentantskab. En gang
om aret afholdes et menighedsmg-
de, hvor der aflaegges arsberetning
og indbydes til spgrgsmal og debat,
mens der serveres en let anretning.

Jette Damm Liitzheft
Formand og kontaktperson

Telefon: 4921 8222
Mobil: 2513 6622
Email: jette@lutzhoft.dk

Frank Sillas Hagen Olesen
Medlem

Telefon: 2925 4599
Email: sillas@sillas.dk

Otto Riihl
Neaestformand

Telefon: 4925 3900
Email:OR@hels-gym.dk

Mogens Peulicke
Medlem

Telefon: 4922 1183
Mobil: 3032 1183
Email: peulicke@stofanet.dk

Christina Poulsen
Kasserer

Telefon: 5193 0605
Email: christina@hjpo.dk

Henning Lyhne Engelhardt
Medlem

Telefon: 3165 4729
Email: henningengelhardt@

gmail.com
Gurli @stbjerg Vang Edel Riget
Medlem Medlem
Telefon: 2992 3557 Telefon 42341473

Email: gurli.vang@hotmail.com Email: edel.riget@vapnet.dk

Mathias Sachse Skrubbeltrang
Medlem

Telefon: 2258 8075
Email: mathias@sachse.me

Peter Fagerlund
Sognepraest

Telefon: 4922 4440
Email: pfag@km.dk

Kirsten Knutzen
Sognepraest

Telefon: 4922 2945
Email: kknu@km.dk

Jane Rgnnow Olsen
Medlem

Telefon: 2611 3777
Email: Cnf157 @alumni.ku.dk
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KIRKENS ADRESSER

HVORDAN G@R JEG?

Sogneprast kbf.
Peter Fagerlund
Magnolievej 2

3000 Helsinggr

TIf. 49 22 44 40
E-mail: pfag@km.dk
Treeffes bedst pr. tlf.:
Mandag, tirsdag og tors-
dagkl. 11-12
onsdagkl. 17-18
Fredag fri

Treeffes desuden efter
aftale

Sogneprast

Kirsten Knutzen
Lgntoften 55

3070 Snekkersten

TIf. 49 22 29 45

E-mail: kknu@km.dk
Treeffes bedst pr. tlf.:
Tirsdag-fredag kl. 10-11
Torsdag tillige kl. 17 - 18
Mandag fri

Treeffes desuden efter
aftale.

Kordegn

Anne Juel Nielsen
TIf. 49 22 29 51

Fax 49 22 29 53
E-mail: sthens.sogn@
km.dk

FOLKEKIRKEN

£

Organist
Oddmund Opsjon
Treekbanen 4 C
3000 Helsinggr
TIf. 49 22 29 52 /
49 20 22 59

Kirketjener
Ingeborg Lindberg
TIf. 21 18 05 04

Sthens Kirke

Egeveenget 2,
3000 Helsinggr
TIf. 49 22 29 51

Kontorets abningstider
Mandag lukket

Tirsdag 9-12

Onsdag 9-12

Torsdag 10.30-12

samt 16-18

Fredag 9-12

Pa mandage kan akut
henvendelse ske til Skt.
Olai Kirkes kontor;

Sct. Olaigade 51, Helsin-
gor. Telefon 49 21 04 43

Hjemmeside:
www.sthenskirke.dk

Kirketjenermedhjalp
Jean Vang

Kirkevaerge
Mads Madsen
Roret 129

3070 Snekkersten
tlf. 49 22 15 76

Formand for
menighedsradet

Jette Damm Liitzhaft
Skibsegen 56

3070 Snekkersten

TIf. 49 21 82 22

el. 25 13 66 22

E-mail: jette@lutzhoft.dk

Redaktion:

Peter Fagerlund,
redaktgr, og Anne Juel
Nielsen.

E-mail: redaktion@
sthens.dk

Lay out:
Nofoprint as

FODSEL

Den jordemoder der har medvirket ved en
fedsel anmelder den til kordegnekontoret.
Kun ved hjemmefgdsel uden medvirken
af en jordemoder skal foraeldrene anmel-
de barnets fgdsel. Dette ggres pa blanket-
ten "fodselsanmeldelse” som findes pa
www.personregistrering.dk. Her er det
ogsd muligt at anmelde fgdslen digitalt
indtil 10 dage efter barnets fgdsel. Blan-
ketten kan ogsa fas pa kordegnekontoret.

FADERSKAB

Er foraldrene gift, registreres fader-
skabet automatisk i forbindelse med
registreringen af barnets fgdsel, og for-
@ldrene har automatisk feelles forzeldre-
myndighed.

Er foraeldrene ikke gift, men gnsker at
varetage omsorgen og ansvaret for bar-
net sammen, skal de erklere dette pd
blanketten "omsorgs- og ansvarserklae-
ring”. Ved aflevering af denne blanket
registreres faderskabet, og de far feelles
foraeldremyndighed. Dette ggres enten
ved at sende/aflevere blanketten til
Statsforvaltningen fgr fgdslen eller ved
at sende/aflevere blanketten til kordeg-
nekontoret indenfor 14 dage efter bar-
nets fgdsel. Aflevering af omsorgs- og
ansvarserkleering medfgrer faelles for-
ldremyndighed.

Omsorgs- og ansvarserkleeringen udle-
veres pa hospitalet, pa kordegnekonto-
ret eller udskrives fra www.personregi-
strering.dk,

DAB/NAVNGIVELSE

Inden et barn er 6 maneder gammelt
skal det have et navn. Dab aftales med
kirkens kordegn.

Barnets fgdselsattest medbringes.

Navn og adresse pa den person, som
skal beere barnet (gudmor/far), samt
navne og adresser pa faddere skal med-
deles. Herefter vil man fa en samtale
med den praest, der skal dgbe barnet.
Ved navngivelse henvender man sig til
kordegnen med en udfyldt navngiv-
ningsformular.

Ifslge navneloven skal et barn have
mindst et fornavn og et efternavn.
Fornavnet skal veere optaget pa Familie-
styrelsens liste over godkendte navne.

NAVNEZANDRING

Navnezendring koster p.t. 490 kr.
Henvendelse ang. navneaendring skal
rettes til kordegnen.

VIELSE

Henvendelse rettes til kirkens kontor el-
ler til den preest, man gnsker skal fore-
tage vielsen.

Man skal inden anmeldelsen af vielsen
have en gyldig prgvelsesattest.

Den fas ved henvendelse til Borgerser-
vice, Birkedalsvej 27, og er gyldig i fire
maneder.

BEGRAVELSE / BISETTELSE
Begravelser og bisaettelser kan finde
sted fra kirken eller andet sted, for ek-
sempel fra Helsinggr Kirkegards kapel.
Man skal henvende sig til praesten for at
aftale tidspunkt for handlingen og for en
nermere samtale.

Til lgsning af de praktiske spgrgsmal
kan man anvende et bedemandsfirma.

PERSONLIG SAMTALE

Vil du gerne tale med preesten, sa ring og
aftal tid til personlig samtale. Praesten
har tavshedspligt.

Der er ogsa mulighed for at fa hjemme-
altergang.

SOGNEBANDSL@SNING

@nsker man tilknytning til en kirke, som
ligger i et andet sogn, end der hvor man
bor, kan man lgse sogneband.

For at lgse sogneband, skal man kontak-
te den praest, man vil lgse sogneband til.



